
Tor Åge Bringsværd er en kjent norsk forfatter (1939-2025). 
Han har skrevet mange bøker for barn og voksne. Han liker å bruke fantasi og 
humor i historiene sine, og han ønsker at bøker skal få oss til å undre, drømme og 
bruke fantasien sin.

Thore Hansen er illustratøren som har tegnet bøkene om Ruffen. Han er født i 
1942 og er kjent for sin fantasifulle og detaljerte tegnestil. Hans illustrasjoner gjør 
fortellingene levende og spennende. 

Ruffen er en liten sjøorm som bor på en hemmelig øy. 
Ruffen ble skapt av Bringsværd og Hansen for over 
50 år siden. 
Hans egentlige navn er Arthur, men alle kaller han bare 
for Ruffen. Han er modig, nysgjerrig og elsker å dra på 
eventyr i verden. Det finnes 9 bøker om Ruffen. 
De første kom på 1970-tallet, og senere har det kommet 
flere nye. Den første boken om denne hyggelige 
sjøormen het «Ruffen, sjøormen som ikke kunne svømme»

Selma er Ruffens beste venn.
Hun er en modig, snill og eventyrlysten sjørøverjente som heier på Ruffen. Hun 
oppmuntrer ham til å dra på eventyr og tørre det han synes er skummelt. 
Vennskapet deres betyr mye for Ruffen, og sammen opplever de magiske og 
spennende reiser.

1) Hva er Ruffen?

2) Hvor bor Ruffen?

3) Hva heter Ruffen til fornavn?

4) Hva er det Ruffen sliter med?

5) Hvorfor tror du Bringsværd og Hansen begynte å lage bøkene om Ruffen?

6) Lag din egen sjøorm. Den bor på øye sammen med Ruffen 

Alle de andre sjøormene kan svømme, men Ruffen synes dette er kjempe skummelt. 


