
Folk i vikingtiden hadde det gøy med lyder. De spilte musikk, sang sanger, 
danset rundt, og ropte høyt. 

De feiret både små og store ting i livet, sang ved bålet, og brukte lyder for å 
holde det skumle borte eller for å føle seg nærmere en magisk verden. 

Musikken ble brukt til fest, når barn skulle sove eller når tungt arbeid skulle 
gjennomføres. 

Vikingene kunne til og med etterligne lydene til dyr og fugler for å trekke 
dem nærmere for jakt, eller lage høye lyder for å skremme bort ville dyr. 

Vikingene hadde også ulike instrumenter de laget musikk med. Selv om 
mange av disse gamle instrumentene har forsvunnet over tid, finnes det 
fortsatt noen skjulte skatter i bakken som kan vise oss hvordan folk levde for 
lenge siden.

Vikingene skrev ikke ned sin musikk med noter, så vi vet ikke helt sikkert 
hvordan musikken hørtes ut, men ikke lenge etter vikingetiden begynte man 
å skrive ned musikk med et notesystem. På en trebit funnet i Danmark kan vi 
lese en risset tekst av de første strofene av sangen "Drømte mig en drøm". 
Teksten er skrevet med runer. Vi tror dette er en sang fra vikingtiden

Her kan du se og høre de ulike instrumentene i en liten film laget av eleven Ellen.

www.spireserien.no

De instrumentene vi har funnet fra vikingtiden er lur, beinfløyter, bukkehorn, 
munnharper, trommer, bjeller og lyrer. 

https://www.youtube.com/watch?v=rx4qv5uk35o
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