
Påsken nærmer seg. I den forbindelse kan noen lure på om haren virkelig legger 
egg, siden mange filmer og reklamer fremstiller dette som en sannhet. En hare 
legger ikke egg. Den føder levende unger. 

Påskeharen er et gammel brukt symbol for fruktbarhet. Vi tror også den er 
symbolet for den jordiske gudinnen Astarte. Flere kulturer bruker både egg og 
haren i sin påskefeiring. Den påskeharen vi møter i film og reklame er ofte 
amerikanisert.

En ekte hare kan bli ca. 50-60 cm lang og veie rundt 5 kg. Den har lange kraftige 
bakbein og korte forlabber som gjør at den får sine karakteristiske hopp. Tærne 
har klør. I munnen har den to fortenner oppe og nede som stadig vokser. Den 
har store ører og god hørsel. Om sommeren har harene gråbrun pels. Om 
vinteren skifter den til en hvit tykk pels. Dette er kamuflasje i den hvite snøen.

Om sommeren spiser en hare gress, blader, frø og andre urter. Om vinteren er 
føden lyng, bark, røtter og skudd fra løvtrær.

Harer parer seg på vinteren og føder tidlig på våren. Første kull kan komme 
allerede i februar når snøen fortsatt ligger. En hare bygger ikke reir eller bol, 
men føder der den finner det for godt. Den får mellom 2-6 unger i hvert kull. 
Ungene er hårkledde. De har åpne øyne og er selvstendige etter bare noen 
dager. Da kan de forsvare seg selv. En hareunge dier sin mor kun i korte 
øyeblikk, særlig om natten, i omtrent en måned.

1) Hva betyr ordet dier?

2) Hvorfor tror noen at harer legger egg?

3) Forklar hvordan haren klarer å hoppe så flotte lange hopp:

4) Hva spiser en hare vinterstid fra tærne?

5) Hvordan forbereder en haremor stedet den skal føde?

6) Tegn en skikkelig amerikanisert påskehare
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