
Rogna – fuglenes bærtre
Rogn vokser over hele Norge. Det er ofte ett av de første trærne som spirer der 
skogen er hogd ned. Rogna kan bli opptil 15 meter høy, og den klarer seg også godt 
på høyfjellet.

Barken på rogna er grå og glatt. Når treet blir gammelt, kan barken sprekke opp.

Om våren får rogna hvite blomster som vokser i store klaser. Mange mennesker 
synes ikke de lukter så godt, men nattsvermere og møll liker lukten veldig godt.

Bladene til rogna er spesielle. Ett blad består av flere små blader som kalles finner. 
Det er fire til åtte finner langs stilken, og en ekstra på toppen. Hvis du plukker et 
rogneblad, må du derfor ta hele stilken med alle finnene.

Om høsten får rogna klaser med røde bær. Hvert bær har tre frø inni seg. Fugler 
elsker rognebær og sprer frøene videre når de har spist dem. Rognebær er faktisk i 
slekt med epler. Akkurat som på epler kan du se en liten brun klump på bæret – det 
er rester av blomsten. Rognebær kan brukes til å lage rognebærgelè. Det er godt 
sammen med ost. 

Visste du at rogna ble regnet som et magisk tre i gamle dager? 
Folk mente rognetrær beskyttet mot lyn og torden. 
Noen plantet derfor en rogn ved gården eller ved huset.


