
Tanken er at vi leser gjennom bibelhistorien som forteller om den hellige uke. Deretter gjøre 

forskjellige oppgaver til hver ukedag som fører til oppstandelses søndagen.  

 

For hver dag leser vi i barnas bibel, synger relevante sanger, gjøre et håndverk. 

Søndag 

EMNE: Palmesøndag 

LESING: Markus 11: 1-11 og Lukas 19: 28-44 

K&H: Lage palmeblad av kartong 

SANGER: "Hosanna!" av Hillsong, "Hosanna!" (Salig er han som kommer i Herrens navn) "av Michael 

W. Smith 

 

Mandag 

EMNE: Jesus rydder tempelet 

LESING: Mark 11: 12-17 

K&H: Lage et bord av kartong med noen penger tapet på toppen 

 

Tirsdag 

EMNE: Undervisning i templet 

LESING: Lukas 19: 47-48 

K&H: Ruller laget av papir og to pinner 

Sang: "Ditt ord" av Amy Grant 

Onsdag 

EMNE: Be om noe  

LESING: Markus 11: 20-26, 13: 32-37 og Lukas 21: 34-36 

KRAFT: spor barnets hender for å representere bønnehender; vakttårn eller øye for å representere 

gjenværende våken 

 

Torsdag 

Tema: Getsemanehagen, Juda sitt forræderi 

LESING: Markus 14: 17-26, 32-35, 43-50 og Luke 22: 14-23, 39-53 

K&H: saltkrukker og papir vinbeger, sekk med mynter 

 



Fredag 

EMNE: Korset 

LESING: Markus 15: 16-39 og Lukas 23: 26-49 

K&H: 3 ispinne kors 

SANG: "Når jeg undersøker The Wondrous Cross" av 

 

Lørdag 

EMNE: Lagt i graven 

LESING: Markus 15: 42-47 og Lukas 23: 50-56 

K&H: Konstruksjonspapir grav og stein 

 

Søndag 

EMNE: Oppstandelse 

LESING: Lukas 24: 1-12 

K&H: Foldet sengetøy og et bilde av en engel 

SANG: "Han lever!" tekster av Alfred Ackley; "Kristus er Risen" av Matt Maher 

 

Man kan også innlemme andre hendelser fra uken ettersom elevene blir eldre. F.eks. at kvinnene 

salver Jesus med parfyme, et Seder-måltid og betydningen av dette, Jesus vasker disippelens føtter, 

Jesus snakker om hans retur osv.  


